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Қыркүйек айы

	№
	Жұмыс жоспары
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	Педагогикалық-психологиялық құжаттармен жұмыс
	
Құжаттармен
жұмыс
	
Құжаттармен
жұмыс

	2
	Балалардың балабақшаға  келуін және бейімделуін бақылау. Балалардың бейімделу картасын толтыру
	
Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен

	
    Психодиагностика

	3
	Жеке түзету-дамыту
жұмысын көмекке мұқтаж балаларды  анықтау

	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Жыл басында тексеру;   Жас ерекшелігін ескере отырып зерттеу;
Балалар тізімін жасау

	4
	Танысу тренингтерін жүргізу
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
Педагогтар
Тәрбиешілер
	
Тренинг

	5
	Мектепке дейінгі білім беру мекемесіне түсетін балалардың бейімделуі бойынша кеңестер және ұсыныстар дайындау
	
Педагогтар
        Тәрбиешілер

	
Кеңес

	6
	Жедел ата-аналар жиналысында сөз сөйлеу;
Баланың жас ерекшеліктері, оның психикалық дамуына әсері, баланың психологиялық денсаулығын сақтау мен қауіпсіздігі туралы сұрақтар бойынша сөз сөйлеу
	
Ата-аналар
	
Кеңес

	7
	Көрнекі стендті ақпараттар:
-«Баланың балабақшаға бейімделуіне қалай көмектесуге болады?»
Кіші топ
	
	Кеңес





                                                              Қазан айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	Балалардың балабақшаға  келуін және бейімделуін бақылау. Балалардың бейімделу картасын толтыру
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	2
	Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналаған зерттеулер жүргізу
-Есте сақтауға арналаған
«Суреттерді есте сақта» әдістемесі
-Ойлауға арналған «Төртіншісі артық»  әдістемесі
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	3
	- Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері
«Көңілді шеңбер»
«Біз бәріміз доспыз» тренинг ойындары
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	4
	Тәртібінде қиындықтар кездесетін балаларға арналған психогимнастика
	Жеке  жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	5
	-Зерттеу нәтижесінде жеке түзету-дамыту жұмысын жүргізу
Әдістемелер:
-«Сиқырлы қапшық» ойыны
-«Құм терапиясы»
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	6
	Баланың ата-анасынан қалуын қалай жеңілдетуге болады?
Баланың тыныштық сағатында ұйықтауына қалай көмектесуге болады?
Балаларға «жоқ» деп айтпай-ақ тәртіптілікті қалай қамтамысыз етуге болады?
	Педагогтар
Тәрбиешілер
	Кеңес

	7
	Балабақшаға қабылданатын балалардың психолого-педагогикалық дайындық параметрлерін анықтау үшін ата-аналарды диагносикалау 
	Ата-аналар
	Сауалнама
(Қазан)


Қараша айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	-Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналаған зерттеулер жүргізу
 «Жыл мезгілі» әдістемесі;
 «Адамның суреті»  әдістемесі;
-Қиялын анықтау мақсатында 
«Өз ойыңнан сурет сал» әдістемесі
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	2
	Балалардың психикалық дамуын зерттеу жас ерекшелігіне сай
«Жаңбырды сал»
«Анасына баласын тап»
	Жеке жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	3
	Тәрбиеленушінің өзара-қарым қатынасын, ұжыммен қарым-қатынасын зерттеу.
«Баспалдақ» әдісі
«Менің отбасым» проективті әдісі
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	4
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
«Арт терапия» әр түрлі тәсілдермен сурет салу
	Жеке жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	5
	Өзара қарым-қатынасқа түсе алмайтын, тұйықтығы басым тәрбиеленушілермен жұмыс
«Ортақ қасиетін тап»
	Жеке жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	6
	Ұжымдағы психологиялық хал-ахуалды,балалар мен ересектердің психологиялық денсаулығы құрамы ретінде, диагностикалау. Экспресс  Әдістеме О.С.Михалюк
	Педагогтар
Тәрбиешілер
	

	7
	Үй жағдайында балаларға дамыту жұмыстарын жүргізу туралы
	Ата-аналар
	





Желтоқсан айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	-Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналаған зерттеулер жүргізу
 «Бір сөзбен ата» ,
 «Мына суретте не жетіспейді?»  әдістемесі;
-Зейінің анықтау мақсатында «Айырмашылығын тап» әдістемесі
Баланың зейінің анықтау мақсатында «Лабиринт» әдістемесі
	
Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	2
	Балалардың психикалық дамуын зерттеу жас ерекшелігіне сай
«Кілемге жамау сал»
«Анасына баласын тап»
	Жеке жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	3
	Тәрбиеленушінің өзара-қарым қатынасын, ұжыммен қарым-қатынасын зерттеу.
«Баспалдақ» әдісі
«Менің отбасым» проективті әдісі
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	4
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
«Құм терапиясы» құмдағы ғажайып суреттер 
	Жеке  жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	5
	Өзара қарым-қатынасқа түсе алмайтын, тұйықтығы басым тәрбиеленушілермен жұмыс
«Ертегіні жалғастырып көр»,
«Ине мен жіп»
	Жеке  жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	6
	Көрнекі стендті ақпараттар:
-«Балалар қорқынышы»
	Ата-аналар
	Кеңес

	7
	Балаға қашан және қалай көмектесуге болады? Баланың өзін-өзі оң бағалауын қалай қолдауға болады?
	Педагогтар
Тәрбиешілер
	Кеңес 



Қаңтар айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	Мектепалды даярлық тобындағы балалардың мектепке дайындығын анықтау үшін скрингті диагностикалау
	С.А.Банков тесті
Р.С. Немов тесті
/алғашқы тексеру/
	Психодиагностика

	2
	Балалардың психикалық дамуын зерттеу жас ерекшелігіне сай
«Кілемге жамау сал»
«Анасына баласын тап»
	Жеке  жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	3
	Зерттеу нәтижесінде жеке түзету-дамыту жұмысын жүргізу
Уақытты қабылдау
-«Сипаттама бойынша тап» 
-«Саусақпен сурет саламыз»
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	4
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
Балалардың психоәлеуметтік
Жетілуіне тест (С.А. Банковтың әңгімелесу тестісі)
	Жеке  жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	5
	Өзара қарым-қатынасқа түсе алмайтын, тұйықтығы басым тәрбиеленушілермен жұмыс
«Ертегіні жалғастырып көр»
	Жеке  жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	6
	«Балақай мен компьютер» ересек топ
	Ата-аналар
	Кеңес 
Жадынама

	7
	А.Асингер тесті (қарым-қатынастағы агрессия деңгейін анықтау)
	Педагогтар
Тәрбиешілер
	



	



Ақпан айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	-Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналаған зерттеулер жүргізу
-Есте сақтауға арналаған
 «Суреттерді есте сақта» әдістемесі
 «Мына суретте не жетіспейді?»  әдістемесі;
-Ойлауға арналған «Төртіншісі артық» әдістемесі
-  /Қорытынды тексеру /
	
Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	2
	Жеке тұлғалық қасиетін анықтау «Үй-ағаш-адам» проективті тесті
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	3
	Зерттеу нәтижесінде жеке түзету-дамыту жұмысын жүргізу
Уақытты қабылдау
-«Сипаттама бойынша тап» 
-«Саусақпен сурет саламыз»
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	4
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
«Арт терапия» әр түрлі тәсілдермен сурет салу
«Құм терапия» құмдағы ғажайып суреттер
	Жеке жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	5
	Тәртібінде қиындықтар  кездесетін балаларға арналған психогимнастика бойынша жаттығулар
	Жеке  жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	6
	Балалардың мектепке дайындығы (диагностика қорытындысы) бойынша жеке кеңес беру
	Ата-аналар
	Кеңес беру

	7
	-Тәрбиешілермен психологиялық түзету жұмыстарын жүргізу
-«Қарым-қатынас мәдениеті»
	Педагогтар
Тәрбиешілер
	Кеңес


Наурыз айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	-Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналаған зерттеулер жүргізу
 «Жыл мезгілдері» әдістемесі
 «Адамның суреті»  әдістемесі;
-Қабылдау деңгейін анықтау мақсатында «Суретте қандай заттар жасырынған» әдістемесі
-  /Қорытынды тексеру /
	
Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	2
	Зерттеу нәтижесінде жеке түзету-дамыту жұмысын жүргізу
Уақытты қабылдау
-«Сипаттама бойынша тап» 
-«Пластилинография» ермексазбен сурет салу
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	3
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
 «Құм терапия» құмдағы ғажайып суреттер
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	4
	«Егер балаңыз тұйық болса...»

-«7 жас дағдарысы» жадынама
	Ата-аналар
	Кеңес беру

	5
	Мектепке дейінгі білім беру мекемесінің аттестатталушы педагогтарға арналған кеңестер

	Тәрбиешілер Педагогтар

	Кеңес





Сәуір айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	-Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналаған зерттеулер жүргізу
 «Мына суреттерде не жетіспейді» әдістемесі
-Зейіні бойынша анықтау мақсатында «Айырмашылығын тап» әдістемесі
-Зейіні бойынша арналған тест 3-5 жас» Лабиринт»
-  /қорытынды тексеру /
	
Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	2
	Мектепалды топтағы балалардың мектепке дайындығын анықтау үшін скрингті диагностикалау.
С.А.Банков тесті
/алғашқы тексеру/
 /қорытынды тексеру
	
Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	3
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
 «Ортақ касиетін тап»,
«Кімнің үйі қайда?»,
«Жабайы және жануарларды ажырат»
«Геометриялық пішіндер»
 
	Жеке жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	

	4
	«Бала тәрбиесі-баршаның ісі»

	Ата-аналар
	Кеңес беру

	5
	«Жаман» қылықтың артында не жатыр? Баланы қалай және не үшін мақтауға болады?
	Тәрбиешілер
Педагогтар
	Кеңес 
Жадынама 






Мамыр айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс түрі
	Жұмыс бағыты

	1
	Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналған зерттеулер жүргізу.
 «Үлгідегі, нүктелер арқылы сал» 
 «Қарындашты қағаздан алмай жолдың ортасынын сызық өткіз»,
«Үйді сал», «Пішінді аяқта»
 Мектепалды даярлық  және ересектер топтарымен
-Зейіні бойынша арналған тест 3-5 жас» Лабиринт»
-  /қорытынды тексеру /
	
Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	2
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
 «Ортақ қасиетін тап»,
«Кімнің үйі қайда?»,
«Жабайы және үй жануарларын  ажырат»
«Геометриялық пішіндер»
	
Жеке жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	












Мамыр айы
	№
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс мазмұны
	Жұмыс бағыты

	1
	Тәрбиеленушінің танымдық үрдістерінің дамуына арналаған зерттеулер жүргізу
«Үлгідегі, нүктелер арқылы сай»
«Қарындашты қағаздан алмай жолдың ортасынын сызық өткіз»,
«Үйді сал», «Пішінді аяқта»
МА және ересектер топтарымен
-«Үлгіге қарап ұқсас заттарды тап та қорша»,  Ортаңғы топпен
-  /қорытынды тексеру
	Топтық жұмыс
Тәрбиеленушілермен
	Психодиагностика

	2
	Тәрбиеленушінің жеке тұлға ретінде дамуына психолог маманың әсері.
 «Үй жануарларын тамақтандыр»,
«Балықтарға өз анасын тауып алуға көмектес»,
«Иттің қожайының тап та, бір түспен боя»
«Геометриялық пішіндер»
	Жеке жұмыс
   Тәрбиеленушілермен
	

	3
	«Отбасы» тренинг
	Ата-аналар
	Кеңес беру

	4
	«Менің ұжымым» тренинг
	Тәрбиешілер
Педагогтар
	Кеңес
Жадынама
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